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Belgydgyadszati gyakorlat
160

A belgyogyaszati osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa; Munka és
tlizvédelmi szabalyok. A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése; A beteg
tudatanak, tudatallapotanak megfigyelése; Kardinalis tiinetek: a pulzus,
vérnyomas, testhdmérséklet, 1égzés megfigyelése; A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
A beteg kiiltakardjanak a megfigyelése; A beteg tudatanak, tudatallapotdnak
megfigyelése; Kardinalis tiinetek: a pulzus, vérnyomas, testhomérséklet,

8 1égzés megfigyelése; A megfigyelések dokumentalasa.
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa, mérése; Vérvétel; Vércukor
meghatarozas végzése gyorstesztekkel; Betegmegfigyeld monitorok
alkalmazasa: EKG, pulzus, 1égz06, ho, szaturacio. A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
A testvaladékok megfigyelése és felfogasa, mérése; Vérvétel; Vércukor
meghatarozas végzése gyorstesztekkel; Betegmegfigyeld monitorok
alkalmazasa: EKG, pulzus, 1€gz06, ho, szaturacid. A megfigyelések

8 | dokumentalasa.
Betegvizsgalat megfigyelése; Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése; A
kiilénboz6 korfolyamatok megfigyelése. A megfigyelések dokumentalasa.

8
Betegvizsgalat megfigyelése; Diagnosztikai beavatkozasok megfigyelése; A

8 kiilonb6z6 korfolyamatok megfigyelése. A megfigyelések dokumentalasa.




Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben; Elokészités
injekciozashoz és infuziods terapiahoz; Terapids beavatkozasok megfigyelése;
A megfigyelések dokumentalasa. Ellatasi folyamat kisérése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben; Elokészités
injekcidzashoz és infiizids terdpidhoz; Terapids beavatkozasok megfigyelése;
A megfigyelések dokumentalasa. Ellatasi folyamat kisérése.

Bekapcsolodas az apolési/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnodzis, apolési terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1¢égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok tiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagndzis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok tiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kdrnyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok liritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az dpolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnodzis, apolési terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolési/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1¢égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsoldodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok tiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az &polasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnézis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kdrnyezeti
veszélyek elkeriilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba: Az apolasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kdrnyezeti
veszélyek elkeriilése.
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Sebészeti gyakorlat

A sebészeti osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa; Munka és tlizvédelmi
szabalyok. Sebellatas; Kotozésben segédkezés; Szovetegyesitod eljarasok
megfigyelése; Sebvaladékok megfigyelése; Drének megfigyelése.

Miitétek; A miité felszerelésének, eszkozeinek a megismerése; Altalanos
mitéti elokészitésben segédkezés; Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése;
Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése. A fajdalomcsillapitasi
eljarasok megfigyelése; Altalanos miitéti utokezelésben segédkezés;
Aszepszis/antiszepszis; Kézfertétlenités; Kotdzokocsi eszkdzeinek
fertGtlenitésében, sterilizalasaban vald kozremikodés.

Mitétek; A miit6 felszerelésének, eszkdzeinek a megismerése; Altalanos
mitéti elokészitésben segédkezés; Kissebészeti beavatkozasok megfigyelése;
Egynapos sebészeti beavatkozasok megfigyelése. A fajdalomcsillapitasi
eljarasok megfigyelése; Altalanos miitéti utokezelésben segédkezés;
Aszepszis/antiszepszis; Kézfert6tlenités; Kotozokocsi eszkdzeinek
fert6tlenitésében, sterilizalasaban valo kozremiikodés.

A beteg elokészitése képalkotd vizsgalatokhoz, endoszkopos
beavatkozasahoz. A testvaladékokat megfigyelése és felfogasa; Vérvétel,;
Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben; El6készités
injekcidzashoz és infiizids terapiahoz; Elokészités és segédkezés a punkciok
¢s biopsziadk kivitelezésében.

Bekapcsolodas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kozremiikodés az apolasi
folyamatban; Az apolasi dokumentacio vezetése; Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok liritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.




Bekapcsolddas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kozremitkodés az apolasi
folyamatban; Az apolasi dokumentacio vezetése; Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok tiritése, 1égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

Bekapcsoldodas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kézremiikdés az apolasi
folyamatban; Az apolasi dokumentéci6 vezetése; Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kdrnyezeti
veszélyek elkertilése.

Bekapcsoldodas az apolasi/szakapolasi folyamatba; Kozremiikodés az apolasi
folyamatban; Az apolasi dokumentacié vezetése; Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1¢égzés, testhdmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

42

Traumatologi gyakorlat

A traumatologiai osztaly szervezeti felépitésének bemutatasa; Munka és
tlzvédelmi szabalyok megismerése; Sériiltek fogadasa, els6 vizsgalata.
Elokészités vércsoport meghatarozashoz; A testvaladékok megfigyelése és
felfogasa; Vérvétel.

A sebkotozések; Sebek dezinficialasa; Tipuskotések alkalmazasa; Kotozések a
fejen és a nyakon, kotozések a mellkason; Has-, lagyék- és gattaji kotozések;
Kotozések az also és felsé végtagon.

Csonttorések ellatasa; Rogzitd kotések, gipszelések; torések vértelen
helyretétele, repozicio; Gipszelés gyakorlati alapjai, gipszkotések fajtai;
Gipszelési technikak, gipszkotések eldkészitése; Extenzio felhelyezésének
megfigyelése.

Elokészités gyogyszereléshez, segédkezés a gyogyszerbevitelben; Elokészités
injekcidzashoz és infuizios terapidhoz. Sulyos sériilt ellatasanak megfigyelése,
sokktalanitas.

Bekapcsoldodas az  apolasi/szakapolasi folyamatba: Az 4apolasi folyamat:
felmérés, apoldsi diagndzis, apolasi terv, az apolds kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentécid vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhOmérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.




Bekapcsolodas az  apolasi/szakapolasi folyamatba: Az 4polasi folyamat:
felmérés, apolasi diagnozis, apolasi terv, az apolas kivitelezése, értékelés
megfigyelés. Az apolasi dokumentacio vezetése. Segédkezés a beteg ember
sziikségleteinek a kielégitésében: mozgas, pihenés, higiéné, taplalkozas,
folyadékfelvétel, valadékok iiritése, 1égzés, testhomérséklet, kornyezeti
veszélyek elkeriilése.

64

Gyermekgyogydszati gyakorlat

Az osztaly szervezeti felépitésének bemutatdsa; Munka és tlizvédelmi
szabalyok megismerése.

Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 01jsziilott életjelenségeinek megfigyelése,
Korasziilottség jeleinek és a fejlodési rendellenességek felismerése;
Megfigyelés: turgor, mozgas, ko1dok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar);
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése; Szoptatas és
taplalas; Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése; Testtomeg és testaranyok
mérése; Csecsemdk allapotvaltozasainak felismerése. Agyazas, beteg
fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszk6zok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kornyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas, hajmosas,
koromapolas, borapolas, bérvédelem; Etetés eszkozeinek elokészitése,
hasznalata, szondataplalas; El6készités vizithez, a beteg tartiasa-fogasa
vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a sziilokkel.

Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 0jsziilott életjelenségeinek megfigyelése,
Korasziilottség jeleinek és a fejlédési rendellenességek felismerése;
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar);
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a sirds megfigyelése; Szoptatas és
taplalas; Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése; Testtomeg €s testaranyok
mérése; Csecsemdk allapotvaltozasainak felismerése. Agyazas, beteg
fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszkdzok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kdrnyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas, hajmosas,
koromapolas, bérapolas, borvédelem; Etetés eszkozeinek elokészitése,
hasznalata, szondataplalas; El6készités vizithez, a beteg tartasa-fogasa
vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalasa.
Kapcsolat a sziilokkel.




Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 0jsziilott életjelenségeinek megfigyelése,
Korasziilottség jeleinek €s a fejlodési rendellenességek felismerése;
Megfigyelés: turgor, mozgas, koldok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar);
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a siras megfigyelése; Szoptatas és
taplalas; Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése; Testtomeg €s testaranyok
mérése; Csecsemdk allapotvaltozasainak felismerése. Agyazas, beteg
fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszk6z0k alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
biztositasa; Beteg kdrnyezetének higiénéje; Fiirdetés, szajapolas, hajmosas,
kordmapolas, borapolas, bérvédelem; Etetés eszkozeinek eldkészitése,
hasznalata, szondataplalas; El6készités vizithez, a beteg tartdsa-fogdsa
vizsgalatokhoz; A megfigyelt és a mért paraméterek dokumentalésa.
Kapcsolat a sziilokkel.

Csecsemo osztalyos gyakorlat: Az 01jsziilott életjelenségeinek megfigyelése,
Korasziilottség jeleinek €s a fejlodési rendellenességek felismerése;
Megfigyelés: turgor, mozgéas, koldok, kutacsok, nyalkahartyak (Apgar);
Fekvési modok, alvas és alvasi szokasok, a siras megfigyelése; Szoptatas és
taplalas; Székletiirités és vizeletiirités megfigyelése; Testtomeg és testaranyok
mérése; Csecsemdk allapotvaltozasainak felismerése. Agyazas, beteg
fektetése, mobilizalasa, kényelmi eszkdzok alkalmazasa; Pihenés feltételeinek
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